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 ۱۴۰۲ -۱۴۰۳ ()صحت لاس
 

 
 
  01ج رما و *(ه خــــ%رات

 هسBارف 1A@?ک  و =>س:نیمف یا0ش5نج 012 رب یرورم :تمواقم زا س!
 متس:ب یەدس ناKاJ ات مود F2اهج گنج زا س!

  ۱۴۰۳ ناتس4ات | مش/هم ماس
 
 یربارب دنهاوخ] هک دن/سه ناهج رد یرامشTU یاهتساوخاداد و اهضاNOعا ،اهشLک ،اهشIنج ،ەاوخیربارب یاهنوناق

 gررب یارب ،ور نیا زا .دناەدش زاغآ مود Tdاهج گنج یەرود زا سa اهششوک نیا NOش^ب و ،دنزادنا اج ار \Lج
 یاهلاس ات مود Tdاهج گنج زا سa هسrارف q\هوژپ دروم ،متس^ب یەدس مود یهمnن رد klNmک و jOس^نیمف یاهشIنج
tاuاTd ۱۹۹۰ مnرد نیا زا و تسا ەدش باختنا یدلاlد و یرکف یهموظنم ات دوش] ششوک ،هچuظن و مس^نیمف یراد}lیه 
 ادnپ TUوخ ه� ار دوخ یاج هسrارف یاههناسر رد زورما »مس^نیمف« حلاطصا هکروطنامه .دوش gررب هسrارف رد klNmک
 یوس زا .دnسر دوخ جوا ه� متس^ب یەدس رد ش�اهەرمعتسم و هسrارف رد jOس^نیمف یرگشLک و هش�دنا ،تسا ەدرک
 ەدش ماجنا ۱۹۷۰ و ۱۹۶۰ ناnم یاهلاس jdعu ،مس^نیمف مود جkم رد هسrارف یاهتس^نیمف یاهرا� نl{تش^ب ،رگuد
 کnنمُ« ،»وسکnس نلا« ،»راووب دُ نمnُس« نوچمه یاهەدنس�kن را� ه� فرژ �ا�ن جkم نیا NOهب کرد یارب و ،تسا

 و مlزادنا] �ا�ن نامز �mdمه رد klNmک یرگشLک ه� ،�mdنچمه .مlزادنا] »اوتس�{ک اnلوی« و »ەرا�یریا سول« ،»گl/nو
�« و »وکوف لش^م« نوچ Tdاسک ا� هسrارف رد ار klNmک یهl{ظن را�ت مnشوک] هچlرد نیا زا

�
 نیا .مnنک ¡Tاسانش »م�ن �ا 

  .دوش] رازگرب ناریا تقوه�̈ ع ۸ ات ۶ تعاس ه�Lشجنپ یاهزور رد و هسلج  ۶ رد ،نیلانآ £راتفگسرد هعومجم
 
-- 
 *(ه یرا5نخــــ%رات و دقن خــــ%رات

 012 رد یداقتنا لقع T2@رات 1Aس یەراSرد :ی012 دقن
 ۱۴۰۳ ناتس4ات | یردان دklن و »nفر ەوا�
 

 ،لقتسم یهفرح کu  هن ،ش�ادnپ یادتبا رد ،»Ndه« یەرا®رد Tdلاقع و ،یویند ،l­dرات یراتفگ ماقم رد ،»یNdه دقن«
 ،صاخ ¡Tاهترو³d ه� خساt رد هک دوب ،»یرگنشور« jdعg، uاnس یەژورپ کu زا زا ریذtان¡Tادج  q\خ� ه°ل�
 یاههlواز Nmیغت ،سوسحم روما �دناماس ا� تشاد دصق صخشم روطه� و ؛دوب هتفرگ ل¶ش یدام و ،دنمتnعقوم
 ار ]ومع فطاوع و تاساسحا ،)¿� تروص ه� ندرک سح و( ندuد دuدج یاهەویش جــــlورت و ،دuد بلصتم و ەداتفااج
 اما .دنک ¡Tارآرا� دuدج یهعماج ه� نداد ل¶ش یارب ار \ح Äاردا یاضف و ،دنک جیس4 شاgاnس فادها ه� لnن یارب
 یاهلاسم ناونع ه� )Tdاسrا یاهرادرک و( »ناسrا« jOسه ه� رظن لاح �mdع رد ،gاnس یەژورپ کu ماقم رد ،یرگنشور
 یاهتnعقوم رد ¡Tاهناسrا طسوت و دوش ¿لملا�mdب تسrاوت] ەوقلا� مه ،هجn/ن رد ،و ،تشاد لومشناهج و ماع
 تسrاوت] ،ەوقلا� ،شا¿لملا�mdب شNOسگ دنیارف رد مه و ،دوش هتفرگ را� ه� توافتم l­dرات یاهترو³d ا� فلتخم
 یا»هفرح«  ه� لد� شاl­dرات Nmسم یهمادا رد »یNdه دقن« هک دنچره .دوش دوخ بذا� یاه¡Tارگصاخ دقن ه� لد�
 دنویپ اما ،دشا� هتشاد ەدودزتساnس لاما� Èdادها و دوش ادج دوخ ش�ادnپ یهnلوا تفا� زا دناوت] هک دش Çصخت

 امنرا1 0/.ش,پ یا)راتفگسرد
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 هجn/ن رد و ،تسTUاlزا� و Tdاوخزا� ل�اق نانچمه یرگنشور نطوناهج و نردم یەژوس یNmگل¶ش دنیارف ا� نآ l­dرات
�ەوقلا� ه� ناوت] نانچمه

�
  .تس4 دnما نآ gاnس یاه

 
 
 gررب ه°ل� ،زورما ات زاغآ زا یNdه دقن تاناl{ج و بتا¶م ]امت زا لما� و عماج jOیاور یهئارا هن ،ەرود نیا فده
 دقن یدnل� تاظحل Ëdرب زا l­dرات jOیاور یهئارا :تسا Nmسم نیا رد راذگNmثأت تاظحل و فطع طاقن Ëdرب l­dرات

 ا�لاغ Nmdن ام زکرمت ،هجn/ن رد .\ح تفاlرد و یداقتنا لقع ÈOلات یهطقن ناونع ه� ه°ل� ،هفرح کu ماقم رد هن ،یNdه
 ه� ار یرگنشور gاnس یەژورپ )اه(Ndه ه� ندnش�دنا للاخ زا Çخشم l­dرات یاهەا�نزب رد هک تسیاهnلوا نوتم رب
 زا زیامتم و Çصخت یراتفگ ماقم رد ار یNdه دقن jdیسa یاهنوگ ه� هک ¡TاهحÐq و هklناث نوتم رب هن و ،دناەدرب ش^پ

 یەرا®رد یداقتنا یاهراتفگ ات مnنک] شلات و تس¿مارت ەرود نیا رد ام درکlور ،نمض رد .دناەدرک تnبÑت اهراتفگ ریاس
Tdاهج یاهناl{ج تفا� رد Nmdن ار ناریا رد )اه(Ndه

 و فده .مnنک gررب ¿لملا�mdب TUدا و یNdه یاهشIنج و یNdه دقن £
 یرما ناونع ه� ،تاnسح ناهج ا� یرگنشور یهژوس دروخرب لوحت Nmس زا jOیاور یهئارا ا� هک تسا نیا ام دnما

 .مnباnب دوخ ³اعم l­dرات تnعقوم NOهب کرد ه� �ار ،Õامتجا و یدرف نامزمه
 
-- 
 یرادFد گنهرف و *(ه خــــ%رات ،)دم ،کAفارگ ،یرامعم( نیازید خــــ%رات

  یرامعم گن0رف یهچ@رد زا یدلاXم م0دزون یەدس
 ۱۴۰۳ ناتس4ات | تفل�ا زارف
 
×نهرف ،Õامتجا یهعسوت ،یرامعم لnلحت و هÖlجت ەار زا راتفگسرد نیا

�
 gررب ار مهدزون یەدس £gاnس و ،یداصتقا ،

 اØورا یەدودحم زا جراخ یاnفارغج هک تخادرپ مnهاوخ ¡Tاههلاسم ه� ،تساØورا رب رتش^ب ام زکرمت هکنآا� .درک دهاوخ
 ،رامعتسا نوچ TdوÛانوگ یاهموهفم ،اهراتفگسرد دنور رد .دNmگ] رب رد مه ار Tdامثع یروتاNÙما اu نپاژ دننام
لونکت

�
×نهرف مِهم یاهه�نج رگuد و ،TOاق�ط ل¶شg، Üاnس یاهماnق ،مس^لاتlLروا ،نردم یاهیژ

�
 ه� ار مهدزون یەدس 

 ار رثا نیا ا� دنویپ رد یدnل� یاهموهفم و مnنک] gررب ار یرامعم هنومن کu هسلج ره رد .تشاذگ مnهاوخ وگوتفگ
 دوش]هuارا را�زومآ یوس زا یاTdاNdخس هسلج ره یادتبا رد ،تسخن هک تسا ل¶ش نیا ه� اهسلا� دِنور .مnنک] یواÞاو
 رد و هسلج  ۶ رد ،نیلانآ £راتفگسرد هعومجم نیا .دوش]ماجنا ەدشباختنا یاه�Odم نوماNmپ ¡Tوگوتفگ ،سßس و
  .دوش] رازگرب ناریا تقوه�̈ ع ۸ ات ۶ تعاس ه�Lشراهچ یاهزور
 
-- 
 صقر ،شGامن ،ارجا خــــ%رات

  ارجا 012 یا0ه̂@ظن رد تساXس و ند\
 ۱۴۰۳ راهب | وخیدمحا اشوین
 

 یاههklسNmdن و نیداLnب یاهموهفم و اههl{ظن زا Ëdرب ا� ¡Tانشآ یهنیمز ندروآمهارف ،راتفگسرد هعومجم نیا ¿صا فده
 ،ا¶l{ما و اØورا رد لا¶uدار یارجا نوچ ¡Tاهموهفم ه� مرت نیا رد .تسا تساnس و ند� ا� طا�ترا رد ارجا یاهشهوژپ یەزات
 .مnنک] هجوت درا�ناوآ صقر و رتات ،یرهش یاضف رد ارجا
  
فرپ( ارجا زا هک تسیاهتشرارت یاهنیمز ارجا یاهشهوژپ

ُ
 رد ندوب یاهەویش یهعلاطم یارب TUوچراچ ەا�یاج رد )سLمر

 ¡Tاهرگشهوژپ را� یهuاt رب و یدلاnم ۸۰ و ۷۰ یههد رد ەدنیاtدوخ یاهتشر یه�اثمه� ارجا یاهشهوژپ .درب]ەرهب ناهج
�امن یاهNdه یاهشور و اههl{ظن زا هتشر نیا .دشەداهنناLnب رلnت اناuاد و TUرکِ ل¶uام ،Ndکشِ دراچlر نوچ\q، 
×نهرف یاهشهوژپ ،gاnس مولع ،هفسلف ،TUدا یهl{ظن ،gانشهعماج ،gانشناسrا

�
 .درب]ەرهب داژن و ،ت^سLج ،

  
 £¿صا یاهرگشهوژپ را� ا� ¡Tانشآ یهنیمز ندرکمهارف یارب هخاش نیا ا� دنویپمه Tdونا� یاه�Odم زا مرت لوط رد 
 یاەویش ه� اu دنشا� ەزات ]امته� Ëdرب و انشآ امش یارب اه�Odم نیا زا Ëdرب تسا نکمم .دربمnهاوخ دوس ارجا یاهشهوژپ
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 تِفاlرد یارب یNddل یه�اثمه� ارجا مهف و یزاساو ه� ار امش Tdاوخارف نوچ ەرود هک تسا نیا نم دnما .دنوشەدناوخ ون
tدuس یاهەدnاg امتجا وÕ Üشklدنک ق. 
  
�دنز یاهشLک و ،�mdیآ ،صقر ،رتائت هلمج زا ارجا نوÛانوگ یاهمرف ،مرت لوط رد

�
 لاقتنا را�وزاس لnلحت فده ا� ار ەرمزور 

×نهرف یاهلماع مnشوک] ،�mdنچمه .مnنک] gررب تklه یNmگل¶ش رب ناشNmثات و ارجا طسوت تاساسحا
�

 و l­dرات ،
 ،هنادنمشLک تکراشم ه� ار امش اهراتفگسرد نیا .مnنک gررب Nmdن ار دنراذگ] Nmثأت اهسLمرفرپ رب هک تردق یاهنادnم
 هعمج یاهزور رد و هسلج ۸ رد ،نیلانآ £راتفگسرد هعومجم نیا .دناوخ]ارف هنارگشlL{فآ یNmگرد و یداقتنا یهش�دنا

 .دوش] رازگرب ناریا تقوه�̈ ع ۶ تعاس
 
-- 
  *(ه یداهن خــــ%رات

   ندشF2اهج cع رد رثا شaامن یا0شلاچ
  >;خا لاس دص رد ش1امن یاضف تلاوحت ه& %ا#ن
 ۱۴۰۳ راهب | Tdادمه اnله
 
لوئدuا £رظن هطقن زا ،Nmخا لِاس دص یاهەا�ش�امن زا ¡Tاهتuاور ەار زا ار Ndه خــــlرات ،راتفگسرد هعومجم نیا رد

�
 یاضف یژ

 هتشاذگ ش�امن ه� ¡Tاهاضف هچ رد یNdه یاهرا� .مnنک] gررب اضف نیا لِوحت یارب نادنمNdه یاهشلاچ و ش�امن
 ار ش�امن یاضف یزlرهمانرب را� \ک هچ ؟دنارذگ] Ð زا ار یNmسم هچ دuآ] رد ش�امن ه� یرثا هک Tdامز ؟دنوش]

 ¿صا فِده ؟تس^چ اهنآ gاnس-¡Tاnفارغج و Õامتجا راتفا� و ش�امن یاضف ا� یNdه یاهرا� یهط�ار ؟دراد ەدهعرب
 ش�امن یاضف و اnفارغج ،اهرا� یەدLnتمهرد ط�اور دِدم ه� زورما Ndه خــــlرات رد یدnل� مnهافم زا Ëdرب £gررب ەرود نیا
 .تسا
  
 تکرح ¡Tاهدادخر و اهەا�ش�امن یوس ه� هسrارف £ãهدزون یەدس یهتشا�نا یاهنلاس زا ،راتفگسرد هعومجم نیا رد

 دnفس بعکم نِدnشک شلاچ ه� زا رذگ رد سßس .دندرک یزlرح{ط ار »دnفس بعکم« ه� موسوم یاضف دِلوت هک مnنک]
 و اهەراونشج زا ¡Tاههنومن ه� درفنم یاهەا�ش�امن رب ەولاع ات مlزادرپ] راثآ £ش�امن رد Tdاهج یاnفارغج تِلاوحت ه�
 زا راتفگسرد زاغآ رد ،دنزادرپ] TUرغ راثآ ه� مرت نیا یاهلاثم ¿صا شخ� هک اجنآ زا .مnنک ەراشا Tdاهج یاههنلااسود

Ðqیدرف تروص ه� ات دوش] هتساوخ اهەدننکتک uهوژپ ،�ورگ ا\q یەرا®رد uه زا �ورگ یامنرا� کNdاریا نادنمTd رد 
 یاnفارغج رد ش�امن یاضف £را�و زاس درومرد ات دنراذگ� ÄاNOشا ه� سلا� ا� ار دوخ شهوژپ و دننک باختنا ار Nmخا لاس دص

 رازگرب ناریا تقوه�̈ ع ۶ تعاس ه�Lشهس یاهزور رد و هسلج ۸ رد ،نیلانآ £راتفگسرد هعومجم نیا .مnنک لمات ناریا
 .دوش]

 
-- 
 اM%Nما و اLورا *(ه خــــ%رات

 :متس:ب یەدس رد اXلاتیا 012
 متسOب یەدس یاIلاتیا رد نیداHIب GیF;ه یاهناBCج رب یدمآرد
 ۱۴۰۲ ناتسمز | Tdادمه اnله و ¡TازNmم اضردمحم
 
×نهرف و Õامتجا خــــlرات ه� هجوت ا� متس^ب یەدس رد اnلاتیا Ndه رد اهدرکیور زا یاهعومجم gررب ه� ،سلا� نیا رد

�
 نیا  

 ¡Tاهمuاداراt ا� و ،دندرک لnصحت اnلاتیا رد ناریا یارگون Ndه یاهما�ش^پ زا æجوت ل�اق رامش هک اجنآ زا .مlزادرپ ] روشک
 رد دناوت] اnلاتیا ³اعم و نردم Ndه زا رتفرژ تخانش هک مlروا� نیا رب ،دنتفرگ رارق سامت و وگوتفگ رد اnلاتیا Ndه زا
 تسخن یهمnن رد اnلاتیا یNdه یاهشIنج gررب یارب .دشا� اشگەار ناریا یهتشذگ لِاس دص Ndه زا NOهب کرد و Tdاوخزا�
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 گنج نِاuاt زا سa( ەدس مود همnن ،سßس .مnنک] زاغآ »وتنچەوون« و ،کNmdlفاتم gqاقن ،مس�روتوف زا متس^ب یەدس
 اnلاتیا تس^نیمف یاهدنمNdه یاهشIنج  و ،»اuدرا�ناوآ سrرَت« ،»ارووپ هترآ« نوچ ¡TاهشIنج gررب ا� ار )مود Tdاهج
 دحتم تلااuا و متس^ب یەدس یادتبا رد هسrارف( برغ Ndه یاهنونا� ه� شL او رد ،¡Tاnلاتیا یاهدنمNdه .مl{ب] ش^پ
aاهج گنج زا سTd صت یاهلحەار ،)مودklوافتم ]وهفم و یرTO رعم ارÈd نمض ،یاهسلج تشه یەرود نیا رد .دندرک 
�ژlو نیا یاهتIسr ه� ،]وهفم یاههفلوم و یرklصت مهم یاههصخاش نیا gررب

�
 اnلاتیا Õامتجا و l­dرات NOس4 ا� اه

 .مlزادرپ] متس^ب یەدس رد برغ یNdه یاهاnفارغج رگuد ا� و
 
-- 
 سکع خــــ%رات

  :ەداج gاfع
 gاfع رد اXفارغج و ،رفس ،1Aسم موهفم رب یرورم
 ۱۴۰۲ ناتسمز | یدمتعم ¿ع
 
�دنازا� ه� ،راتفگسرد هعومجم نیا\q

 زا ار رفاسم هک یNmسم یه�اثمه� طقف هن ،ەداج .دزادرپ] gا¶ع رد ەداج مِوهفم £
 ،اههتخانشان ا� ¡Tوراlور ،Tdونک تِعnقوم زا ندش رود یەدارا و مزع .دشا� ÕاNOdنا ]وهفم دناوت] هک ،دناسر] ب ه� آ
×نهرف یاهTdوگرگد یەدهاشم و

�
 یرفاسم هچ ،ەرود نیا رد .تسا ریذtنا¶ما Nmسم نیا رد همه ،هعماج کg£ uاnس و 

 زکرمت ،ەرود نیا رد .مklش] توعد ەداج ەار زا ەرا®ود تخانش ه� ،اnفارغج نامه دنورهش هچ و رجاهم هچ ،مnشا� ارذگ
 و »کنرف تربار« زا ؛دناەدnسر ناشفارطا یاnند زا ەزات jOخانش ه� ،ەداج ËUناnم ه� هک تس¡Tاهسا¶ع را� رورم رب ام
کnج« ات ،»Ðqُ ن£وی/سا«

�
 سلا� رد اهوجشrاد یاهەدuا و اهەژرُپ ،ەرود نیا رد �mdنچمه .نارگuد و »ثسُ éلèا« ،»تلهُ ب

 تقوه�̈ ع ۷ تعاس ه�Lشجنپ یاهزور رد و هسلج ۸ رد نیلانآ £راتفگسرد هعومجم نیا .دوش] هتشاذگ وگوتفگ ه�
 .دوش] رازگرب ناریا
 
-- 
 ناریا *(ه خــــ%رات

 »زورما ات هطوnoم زا ،ناریا رد نردم 012 خــــ@رات«
 )مرت هس رد( Nmd ۱۴۰۲یاt | ناریا خــــlرات و Ndه یاهرگشهوژپ زا �ورگ یرا�مه ا� امنرا� یاهراuشrاد
 
�ارlو )Nmd ۱۴۰۲ )۲۰۲۳یاt زا\q رات« یاهراتفگسرد هعومجم زا ەزاتlه خــــNd م زا ،ناریا رد نردمëqرد »زورما ات هطو 
ن ،¿nصحت لاس کu بلاق

ُ
 Ndه یه®{جت زا ار روحمەداد و نیداLnب jOیاور دشوک] نیلانآ یەرود نیا .دوش]هuارا ،ەام ه

 ناnب یاهەویش و یNdه فلتخم یاههناسر خــــlرات ،اهراتفگسرد نیا نِاl{ج رد .دنک داهنش^پ ناریا گنهرف و Ndه رد نردم
 ،¿مارتَ و ¿م £Õامتجا و l­dرات یهنیمز ا� ناشتIسr و gررب ،ویدlو و ارجا ات هتفرگ gqاقن و gا¶ع زا ،یرادuد گنهرف
 اهر ،امنرا� یاهراuشrاد رب نوزفا ،ەرود نیا رد .دوش] یواÞاو ،ندشTdاهج ات ناریا رد �اوخgار°مُد £راتفگ شNmdخ زا

 Ndه یاهرگش�دنا و ،اهرگشهوژپ ،اهرا�نخــــlرات زا یرامش ،ەداز فاحص اضر ¿ع و ،jOلاuا �mdسح ،ãتسر دلاnم ،]داخ
 ەوا� ،ناnقداص رغاس ،ناnقطان وکnن ،îdجن حلاص ،ìارق� هقئاف ،¡Tا�ا� نسوس ،راشفا ک�ا� ،تناما سا�ع نوچ ناریا

 یهنیمز رد یراتفگسرد یهuارا ه� ،نارگuد ناnم رد ،ãشاه اNOیم ،یردان دklن ،¡TازNmم اضردمحم ،رفبuدا ¿nل ،»nفر
  .دنزادرپ] دوخ صصخت
 
 Ndه رب مس^نردم یاهدومن �mdتسخن ات ¡Tامنعقاو ه� ش�ارگ و اØورا ا� دروخرب زا :کu یولهپ و هطوëqم نارود :Nmdیاt مرت
 ناریا
 یاهداهن یNmگل¶ش و ناریا Ndه رب مس^نردم یراذگNmثات جوا :مود £یولهپ ناuاt ات تفن تعنص ندش¿م زا :ناتسمز مرت

 یNdه
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×نهرف و Õامتجا و یNdه دنمماظن بوکÐ زا :زورما ات ]لاسا تموکح زاغآ زا :راهب مرت
�

 یاهq\کÐ و ندشTdاهج ات 
 jOخانشا�lز و یNdه
 
-- 
 نشVمAنا ،وید%و ،ملAف خــــ%رات

لونکت و وید@و 012 خــــ@رات
s

 لاتیجKد ات اداد زا :ر@?صت یژ
 )مرت هس رد( Nmd ۱۴۰۲یاjO |tلاuا �mdسح
 
لونکت و ویدlو Ndه خــــlرات« یاهراتفگسرد

�
لونکت »لاتیجuد ات اداد زا :رklصت یژ

�
 ا� نآ یهط�ار و ویدlو و رklصت یاهیژ

 رب زکرمت ا� سلا� نیا .دنک] شوا� زورما ات متس^ب یەدس یادتبا زا ¿nصحت لاس کu بلاق رد ار یرادuد یاهNdه
 زا ؛دزادرپ] زورما یNdه ناnب یاهمرف و اهرازبا نl{تÛNmارف و نl{تمهم زا ×u ه� ،یNdه یاهرا� و ،اههl{ظن ،خــــlرات

 Ndه ،یاەراوهام رklصت و نklÖlُلت ،TUرجت و درا�ناوآ یامنïس ات ،مس^لائروس ،اداد نوچ jOس^نردم یاهشIنج
 یهط�ار ،ارجا ندرکدن/سم رد ویدlو ¡Tاناوت .تنNOنیا و ،لاتیجuد Ndه ،نش^مnنا ،نش^لاتسLیاویدlو ،ارجا Ndه ،ارگموهفم
�دنیاtدوخ ،ادص و ،اضف ،نامز ،تکرح ا� نآ

�
 یهناسر نیا ه� ەژlو �ا�یاج ،نآ یدنمشLک و ،Nmثکت ،ندوبسNOسد رد ،

 و ،kljOه ،gاnس ،یداقتنا ،یNdه یاههklس ه� ات دشوک] ،مرت هس لوط رد ەرود نیا .تسا ەداد زورما Ndه رد ون
 :دزادNÙب زورما ات نآ یاهەا�تساخ زا ویدlو یهناسانشتخانش

 
 اضف یNmگر®رد ات کرحتم رklصت زا ؛اهەا�تساخ :Nmdیاt مرت
لونکت و یارگموهفم ،ویدlو :ناتسمز مرت

�
  رklصت یژ

  لاتیجuد̈ ع رد ویدlو Ndه :راهب مرت
 
-- 
 01ج رما و *(ه خــــ%رات

  yzج رما و ،نت ،012
 )مرت راهچ رد( Nmd ۱۴۰۲یاt | ەداز فاحص اضر ¿ع
 
 .نردم Ndه رد \Lج تklه و ،راتفر ،لnم نِاnب یاهەویش رب l­dرات تسیدمآرد »\Lج رما ،نت ،Ndه« راتفگسرد
×نوگچ ،سلا� نیا رد ام £¿صا شسرپ

�
 ،¡TارگسLجرگد ،درم ،نز نوچ ¡Tاهموهفم £¡Tارجا اu یرادuد ¡Tامنزا� £

 نیا رد .دنشک] شلاچه� ار اهنآ و دنجنگãن اهjUطقود نیا رد هک تسیاەدNOسگ راتسویپ ەژlوه� و ،¡TارگسLجمه
 و ،�وژپدرم ،klNmک یهl{ظن ،مس^نیمف نوچ ¡TاهشIنج £زادنامشچ زا نردم Ndه ،اهراتفگسرد زا هعومجم
aااسrارگناسT¡ اوخزا�Td [س4 شخ� .دوشnرزب را�

�
 \Lج رما و نت ا� jOخاس یزرطه� ،هتشذگ یەدس کu رد Ndه زا 

 ،خــــlرات نیا تuاور ا� سلا� .دناەدشهتفرگ ەدuدان را¶شآ روسrاس اu توکس ب³dه� Tdاnب یاهەویش نیا اما تسا ەدروخەرگ
 و یدرف تklه یارب ەNmغ و ،یرÛارجا ،یرا�نهنهرب ،ەNmخ ەا�ن نوچ ¡Tاهموهفم یەدNOسگ یاهدنیآTÙ کرد TÙ رد
 یه�اثمه� ،هتشذگ یەدس کu رد ا¶l{ما درا�ناوآ ملnف و ،سکع ،Ndه خــــlرات ،رتش^ب ¿nلحت تِقد روظنمه� .تسÕامتجا
 ناریا تقوه� ۸ ات ۶ تعاس ه�Lش ره ،مرت راهچ بلاق رد نیلانآ سلا� نیا .تساەدش باختنا ¿صا q\هوژپ دِروم
 .دوش]هuارا
 مس^نردم رد لnم و نت :تklه ش�از :Nmdیاt مرت
 l­dرات یدمآرد :\Lج بلاقنا و ،نت ،Ndه :ناتسمز مرت
 زا ،�وژپدرم و ،مس^نیمفاسklNm، aک یهl{ظن ا� Ndه یاهدنویپ رب یدمآرد :\Lج تklه یزادنارب و Ndه :راðب مرت

 متس^ب یەدس ناuاt رد ا¶l{ما گنهرف زادنامشچ
 زورما Ndه رد نت و ،تساnستس�ز ،ناسrااسa :ناتس4ات مرت
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 ۱۴۰۱-۱۴۰۲ ()صحت لاس
 
 
 نشVمAنا ،وید%و ،ملAف خــــ%رات

 =Fوص یەژبا و یرادyXش گن0رف ،ادص یا0تساXس
 Nmd ۱۴۰۲یاt | ناج امnن
 

 ه� ندnش�دنا و ادص ندl{فآ Nmdن و ندادشوگ نِوÛانوگ یاهەویش زا یاەدÖlگ ا� رانیمس راهچ بلاق رد راتفگسرد نیا رد
 و ؛اههناشr و ،انعم ،¡Tامنزا� ؛ندادشوگ تِساnس نوچ ¡Tاهموهفم ،راتفگسرد هعومجم نیا رد .دشمnهاوخ انشآ نآ
 لوط رد هک یاTOوص و ¡Tاقnسوم یاهلدم ساسا رب ەدننکتکÐq ره اههسلج ناuاt رد .مnنک] gررب ار TOوص یەژبا

jOنس شrاد هنوگچیه .دنl{فآ] TOوص یرثا ،دوش]ەدناسانش اههسلج
 ەرود نیا رد تکÐq زاnنش^پ ،¡Tاقnسوم £

 .تس^ن
 
-- 
 صقر ،شGامن ،ارجا خــــ%رات

  هناسر یه\اثم ه\ نت :ارجا یا0ه̂@ظن رب یدمآرد
 Nmd ۱۴۰۲یاt | وخیدمحا اشوین
 

 Nmdن و نیداLnب یاهموهفم و اههl{ظن زا Ëdرب ا� ¡Tانشآ یهنیمز ندروآمهارف ،راتفگسرد هعومجم نیا ¿صا فده
 �mdمه تقده� ،دuآ]رب شامان زا هکنانچ ،»ارجا یاههl{ظن رب یدمآرد« .تسارجا یاهشهوژپ یەزات یاههklس
 .دمآرد کu ؛تسا
 
فرپ( ارجا زا هک تسیاهتشرارت و q\هوژپ یاەزوح ارجا یاهشهوژپ

ُ
 یهعلاطم یارب TUوچراچ ەا�یاج رد )سLمر

 یدلاnم ۸۰ و ۷۰ یاهههد رد هک ەدنیاtدوخ یاهتشر یه�اثمه� هک اهشهوژپ نیا .درب]ەرهب ناهج رد ندوب یاهەویش
 یاهشور و اههl{ظن زا ،تساەدش یراذگناLnب رلnت اناuاد و TUرکِ ل¶uام ،Ndکشِ دراچlر نوچ ¡Tاهرگشهوژپ را� یهuاt رب

�امن یاهNdه\q، اrانشناسg، انشهعماجg، ظن}lدا یهTU، س مولع ،هفسلفnاg، نهرف یاهشهوژپ×
�

 و ،
 .دنک]ەدافتسا داژن و \Lج یاهشهوژپ
 
 £¿صا یاهرگشهوژپ را� ا� ¡Tانشآ یهنیمز ندرکمهارف یارب هخاش نیا ا� دنویپمه Tdونا� یاه�Odم زا ەرود لوط رد
 دنشا� ەزات ]امته� رگuد Ëdرب و انشآ اهوجشrاد یارب اه�Odم نیا زا Ëdرب تسا نکمم .دربمnهاوخ دوس ارجا تاعلاطم
uن ا� ەرود نیا .دنوشەدناوخ ون یاەویش ه� ا/nنوچ یاهج »Üتم یاهەدامرا� رب »طلسjd

 ماجناÐ ه� ،ەدشgررب £
 نوچ ەرود هک تسا نیا نم دnما اما )òماەدروخ تسکش نم ،دnتفر نوNmب gاسحا �mdنچ ا� رÛا و( دnسردهاوخن
 Õامتجا و gاnس یاهەدuدt تِفاlرد و کرد یارب یNddل یه�اثمه� ارجا مهف و یزاساو ه� ار اهوجشrاد Tdاوخارف
Üشklدنکق. 
 
�دنز یاهشLک و ،�mdیآ ،صقر ،رتات هلمج زا ارجا نوÛانوگ یاهمرف مnشوک] اههسلج نیا رد

�
 فده ا� ار ەرمزور 

 یاهلماع و مnنکgررب تklه یNmگل¶ش رب ناشNmثات و سLمرفرپ £ËUناnمه� تاساسحا لاقتنا را�وزاس لnلحتوهÖlجت
×نهرف

�
 تکراشم ه� ار امش ەرود نیا .دنراذگ] Nmثات اهسLمرفرپ رب هک مlوا¶�او ار TOردق یاهنادnم و ،l­dرات ،

 .دناوخ]ارف هنارگشlL{فآ یNmگرد و ،یداقتنا یهش�دنا ،هنادنمشLک
 
 



kaarnamaa.com 

 
 *(ه یه%Mظن و ]انشاY%ز خــــ%رات

 یدلاXم داتف0 و تصش یه0د :یداقتنا یا0ه̂@ظن رورم
 Nmd ۱۴۰۲یاîd | tجن حلاص

 

 یاههl{ظن شخرچ رد ار مهم یههد ود ،»یدلاnم داتفه و تصش یههد :یداقتنا یاههl{ظن Tdا�م« یاهراتفگسرد
 ەار زا مnشوک] مرت نیا رد .دهد] رارق هجوت دروم gانشا�lز و Ndه یهصرع رد Õامتجا و ،gاnس ،jOخانشا�lز
 انشآ ون پچ لا¶uدار ¿صا یاهناl{ج ا� ،³اعم یداقتنا یهl{ظن یدnل� یاهەرهچ مهم یاههلاقم Ëdرب قیقد ندناوخ
 و îdسلف یاههl{ظن ه� سلا� نیا .کژlژ یولاسا و Nmسrار Äاژ ات نسمnج کlردرف و Ðوتلآ ¡Tول زا ؛مklش
 راذگNmثات راnس4 متس^ب یەدس مود یهمnن رد Ndه یداقتنا یاههش�دنا �Odفرگل¶ش رد هک دزادرپ] یاjOخانشهعماج
 و ،gا¶ع و ،تاnبدا ،امنïس نوچ یNdه یاههناسر ه� هک دناەدش باختنا یاهنوگه� اهەا�را� و اهTdارنخس .دندوب
 یهلاقم و زادرپهl{ظن کu هسلج ره رد .دوش هتخادرپ ¡Tارگراتخاس و ،یوا�نوار ،gاnس gانشا�lز نوچ ¡Tاهش�ارگ
 یاضف هک دوب دهاوخ نیا نام»س .دوش راومه ەدنس�kن یرکف بوچراچ مهف یارب ەار ات مnهد] رارق روحم ار یرظن

 .مlراذگ� ثح� ه� ار هتشون ره یاههuامنورد و دشا� �ا�را� اههسلج
 
-- 
 ناریا *(ه خــــ%رات

  بلاقنا ود �A2ب ناریا 012 :گن0رف یا0لسگ یدنŜکX~زا\
 ۱۴۰۲ راهب | اهرگشهوژپ زا �ورگ
 

�دنز ،نز« شIنج
�

×نهرف ،Õامتجا یاهلسگ زا یراnس4 »یدازآ ،
�

 و ناuامن ار ناریا یNdه و ،یداصتقا ،gاnس ،
 رد ،اهنآ �mdب یNOس اخ راتسویپ و ،را�هظفاحم و ورش^پ یاهوNmن �mdب اه¡Tوراlور نیا ناLnب .تسا ەدرکنوگرگد

×نهرف یاهنادnم رگuد و ،¡Tوجشrاد ،یرکفنشور ،یNdه یهنحص
�

 یدازآ و نز بوکÐ یاهناماس ؟تس^چ ناریا 
 شL او ؟تس^چ کu ره را�ت ؟دناهتفرگل¶ش هنوگهچ ناریا یارگون Ndه رد ضاNOعا و q\کÐ یاهرازبا نامزمه و ،ناnب

�دنز ،نز« و ۵۷ بلاقنا ود �mdب ناریا خــــlرات رد اهعkضوم نیا ه� تIسr اهدنمNdه
�

 نیا نون ا ؟تسا ەدوبهچ »یدازآ ،
 ؟دننک] لnم ¡Tوسهچ ه� و دنراد رارق jOیعضو هچ رد اهش�ارگ و ،اههقلح ،اهەورگ ،اهTdوگرگد
 
 Ndه رورم رانک رد ،دازآ gqزومآ یەرود کu بلاق رد و »ناریا رد نردم Ndه خــــlرات« یاهراتفگسرد بوچراچ رد امنرا�
�دنز ،نز« و ۵۷ بلاقنا ود �mdب ناریا

�
 یدن®{کØnزا�« gqزومآ یەرود .دزادرپ] اهشسرپ نیا یواÞاو ه� ،»یدازآ ،

 ،\Lج تklه زا شسرپ نوچ ¡Tاهموهفم gررب ه� هسلج جنپ بلاق رد »بلاقنا ود �mdب ناریا Ndه :گنهرف یاهلسگ
لوئدuا یاهرا�وزاس و روسrاس شقن همادا رد و ،دزادرپ] ناریا یارگون Ndه رد ارجا و nîOسوم شقن

�
ölه رد تموکح کNd 

�دنز ،نز« رظنم زا ناریا زورما Ndه Õامتجا و gاnس gانشناl{ج ا� ەرود نیا .دوا�]او ار روشک
�

 ناuاt »یدازآ ،
[uد�ا. 

gqزومآ ەورگ کu £یراu ه� دشوک] امنرا� ،ەرود نیا رد 
 �رد ه� ،دنمشور یوگوتفگ نِا¶ما ندروآمهارف ا� Nmdن و ÷Nکتم £

 رد .د�اuتسد Ndه و یرادuد گنهرف دuِد یهlواز زا gار°مُد ه� ندnسر یارب شلات و ناریا رد هتïنردم یه®{جت زا ەزات
 ه� کu ره ەداز فاحص اضر ¿ع و ،ãتسر دلاnم ،]داخ اهر ،وخیدمحا اشوین ،ەدازناجاقآ یداه ،هعومجم نیا
 »گنهرف یاهلسگ یدن®{کØnزا�« Tdارنخس هعومجم .تخادرپ دنهاوخ دوخ صصخت یهنیمز رد یاTdارنخس یهuارا
 تnفرظ .دnنک مانتIث امنرا� تuاسبو رد دuا� اههسلج رد تکÐq یارب اما دوش] رازگرب نا�uار و دازآ روطه�

Ðqارنخس هعومجم نیا یارب اهەدننکتکTd دوب دهاوخ دودحم.  
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 زکرم رد ]وق و \Lج تklه ،ند� ،تساnس نوچ ¡Tاههuامنورد و Ndه ناnم یهط�ار ،هتشذگ لاس ەدراهچ رد
 ار ¡Tاهدنویپ �mdنچ دوجو Tdاریا یهعماج یاهTdوگرگد دنور Nmdن زورما و ،تسا ەدوب امنرا� یەدکش�دنا یاهشهوژپ
�دنافرژ ه� یرگuد نامز ره زا ش^ب نون ا .دهد] ناشr هش^مه زا رترا¶شآ\q تار°مُد بلاقنا رهوگ ردnرد یراج ک 
 ،یدج £یرکف £یNmگرد و ،وگوتفگ ،سامت ا� زج ،فده نیا ه� ندnسر .مlراد زاnن نآ £یور £ش^پ یاهرا�ەار £یواÞاو و ناریا

×نهرف یوNmن و یرکفنشور £زادنارب دِرخِ .تس^ن نکمم NmگTÙ و ،دنمشور
�

 ،اهرا�زومآ ،اهەدنس�kن ،اهدنمNdه £
 و Ndه نِاوت ،خــــlرات ەِاوگه� و تسgاسا راnس4 ،ناریا یرادuد گنهرف و Ndه یاهرا�ردناتسد رگuد و ،اهوجشrاد
 .زرمTU ،شخ�یدازآ یاهشIنج ه� کم� و gاnس jdکفنبُ و ناnب یارب یرادuد گنهرف
 

 ]داخ اهر | Tdاریا نز یاهدنمNdه و تklه شسرپ.۱
 وخ یدمحا اشوین | ناریا زورما Ndه رد ارجا.۲
 ەدازناجاقآ یداه | روسrاسداt و روسrاس.۳
لوئدuا گر®وزاس.۴

�
 ãتسر دلاnم | ناریا Ndه رد jOموکح یژ

 ەداز فاحص اضر ¿ع | ناریا زورما Ndه gاnس gانشناl{ج.۵
 
 

 ۱۴۰۰-۱۴۰۱ ()صحت لاس
 

012 یزاس�سر1Aغ و �سر1Aغ012
 

 ۱۴۰۱ ناتس4ات | داشrاهج اlروپ
 
 .دزادرپ] ناهج و ناریا زورما Ndه Õامتجا-gاnس یاهدرکرا� ه� »Ndه یزاسãسرNmغ و ãسرNmغ Ndه« راتفگسرد
 مÞاح یژولوئدuا اu تردق نلاف هnلع دناوت] ،رازبا کu یه�اثمه� Ndه هک درادن دوجو اعدا نیا رد یاه�ش رگuد ارهاظ
 ره ه� هک تس^ن بnجع نادنچ لامتحا ه� طuاÐq نیا رد .دوش نآ رد تشردوزlر تاNmیغت بجوم و هتفرگرارق
 gاnس یاهدنمNdه و Ndه مان ،مnشک] کÐ ناهج و ناریا رد هک یرظن و دقن یاضف اتح و ،هنلااسود ،ەا�ش�امن
 jUجعت نl{تم� اهنآ زا jOیمÞاح و ãسر یاهداهن را¶شآ قklشÜ و Tdا�ی/شa اتح هک ¡TاهدنمNdه و Ndه ؛دنک] نامهطاحا

 Nmیغت و دوش] ەدnمان »تساnس« هچنآزا Ndه ندشه®{ف مغNmلع دهد] ناشr دهاوش ،دوجونیاا� .دNmdگناãنرب ار
tاداراuه یرهاظ مNd دام یانبم رب یراذگشزرا« زا ³اعمuس یاهدرکرا� یانبم رب یراذگشزرا« ات »رثا تnاg-
 Ndه ]اÞان لuلاد ه� ادتبا سلا� نیا رد .تسا ەدش هجاوم »لطا� رود« اu تس4نب Õون ا� ³اعم Ndه ،»Õامتجا
 سßس و دوش] هتخادرپ شاÕامتجا-gاnس یاّ ەدعو ققحت رد نآ Tdاوتان و Ndه نادnم یاهدن®ودnق ندودز رد ³اعم
 تدشه� رظندروم Tdا�م ه اجنآزا .دنشا� تس4نب نیا زا جورخ یارب ¡TاههنÖlگ دنناوت] هک مnنک] رورم ار ¡Tاهرا�ەار
 تحت ناوت] حماسÜ ه� را¶هار نیا زا ،تسا »یداقتنا £یرهش تاعلاطم« و »ãسرNmغ تس�ز« یاههl{ظن Ëdرب رادماو
  .درک داu »یداع نامدرم Ndه« اã« uسرNmغ Ndه« ناونع ه� ناوت] رظندروم Ndه عkن زا و »Ndه یزاسãسرNmغ« ناونع
 
-- 
 سکع خــــ%رات

 gاfع یداقتنا یا0ه̂@ظن و دقن
 ۱۴۰۱ ناتس4ات | یرول� راnناز
 
 و اههl{ظن نl{تمهم زا Ëdرب رورم ا� ات دشوک] »gا¶ع یداقتنا یاههl{ظن و دقن« یاهراتفگسرد هعومجم
 ،ی̈� فnصوت زا رتارف .دنک مهارف هناسا¶ع £یرklصت لnلحت یارب ار هنیمز متس^ب یەدس gا¶ع یداقتنا یاهدرکیور
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 ¡Tاهدرکیور قl{ط زا هناسا¶ع رklصت ا� هجاوم رانک رد سکع دقن ه� یرظن-l­dرات دروخرب ،اهسکع یهناروانف و \ح
 رد ات مnشوک] ەرود نیا رد .دوب دنهاوخ سلا� نیا ثح� روحم ... و jOس^نیمف ،jOخانشهناشjO، rخانشا�lز دقن نوچ
 کشTU .مnسانش4 هناسر نیا یداقتنا رتنلا� NOس4 رد ار نآ و مnنک کرد ¿nلحت یدنیآرف رد ار سکع ،هسلج تشه
 ،دشا� انشآ gا¶ع یداقتنا و یرظن یاهدرکیور و دقن توافتم یاهەویش و اهشور ا� رتش^ب سکع یەدنناوخ هچره
 ،دهد ناشr هجوت نآ دnلوت رازبا و رثا TdوماNmپ لئاسم ه� رتقیقد هچره و ،دسانشNO 4هب ار رثا دnلوت یاهدنیارف هچ ره
 .دnسر دهاوخ رثا زا رتفرژ یدقن و رتقیمع �رد ه�
 
-- 
 سکع خــــ%رات

 سکع شBاوخ و لXلحت ەا�را�
rسNO۱۴۰۱ ناتس4ات | ]راص ن 
 

 را¶شآ .دزادرپ] توافتم یاهرناژ رد سکع ندناوخ یاهەویش نl{مت و gررب ه� »سکع شrاوخ و لnلحت ەا�را�«
�دنز زا ام Äاردا هک تسا

�
 رد و دNmگ]ل¶ش رklصت ­Uناnم ه� یرگuد نامز ره زا ش^ب هتشذگ و ،ناهج ،دوخ ،ەرمزور 

 رد دناوت] TOوافتم یاهەویش ه� یرادuد یاهناسر ماقم رد سکع .تساههناسر نl{تدر®را� رپ زا ×u سکع ،ناnم نیا
 نوگرگد اu ،دnلوتزا� ،دnلوت ار تnعقاو هنوگچ سکع .دنک افuا شقن ام ناهج رد تnعقاو �Odخاس و ،Tdوگرگد ،باتزا�

×نهرف-Õامتجا NOس4 کu رد هنوگچ سکع ؟دنک]
�

�داوناخ سکع کNm uسفت اT¡ uاشگزمر ؟دنک] را� l­dرات و 
�

 هچ 
 هنوگچ اهسکع ؟دزبقن خــــlرات مهف ه� سکع مهف زا ناوت] هنوگچ ؟دراد jOس^لانروژ اu یاهفرح سکع کu ا� TOوافت

 ا� ات مnشوک] سلا� نیا رد اهشسرپ نیا ه� �Odخادرپ یارب ؟دننک] نوگرگد اu ەداد ل¶ش ار ام »مج و یدرف یهظفاح
 نl{مت ار اهسکع یەرا®رد �Odشون �ا�را� تروص ه� ،یداقتنا و یNmسفت ،jOخانشا�lز توافتم یاهدرکیور gررب
 .مnنک

 
-- 
 *(ه یه%Mظن و ]انشاY%ز خــــ%رات | `امتجا رما و *(ه خــــ%رات | نشVمAنا ،وید%و ،ملAف خــــ%رات

 :امن�س ،gانشا�@ز ،تساXس
 PQس:ار Oاژ یهشKدنا ا! نآ تFس: و اتسوک ورد? یامن>س ش:اوخ
 ۱۴۰۱ نیدرورف | îdجن حلاص

 
 یروحم عkضوم :دuامن] ناسآ رظن ه� شسرپ نیا باوج ؟درک TUاlزرا دuا� هنوگچ ار اتسوک وردt یاهملnف تِساnس 
 یاهەرمعتسم زا هک Tdاسک تشونÐ ،نا�دشرامث/سا تشونÐ – دراد یاج Nmdن ³اعم تساnس نونا� رد وا یاهملnف

�Odفاu یاوه ه� اقl{فآ رد لاغترپ قباس Tdامتخاس یاهەا�را� ه� را� £
 ش�kخ راuد  و راT¡ uاقl{فا نادرم نیا .دناەدمآ لاغترپ £

 تسد زا اهەا�را� نیا رد ار ناشناج ناش�ا زا Çdع� و دناهتخادنا رطخ ه� ار ناشناور و مسج تملاس ،دناهتفگ کرت ار
 ه� روزه� ار ناش�ا لاغترپ تلود ماجناÐ ات دندوب ن اس �Udس^ل یهموح £غkلش یاهدا�آjUلح رد رتش^پ نانیا .دناەداد
 رد gاnس یهتسه نیا ه� .رتەاوخلد و رتتحار اموزل هن اما رتنردم ،رتراداج ¡Tاههناخ ،داد لاقتنا دuدج ¡TاهلNddم
 راثآ )یاەزادگ یهناخ( اولا دِ ازا� ملnف رد :دوش] ەدوزفا gاnس ساسح یاهنومضم رگuد اتسوک یاهملnف

 نامه رد عقاو درک] دnع�ت ¡Tاهەا�ودرا ه� ار gاnس نافلاخم هک مnنïب] ار رازلااس مlژر یهنارگ®kکÐ یاهتساnس
 زکرم jdعu ،س^لØُوNOم رد را� یوجوتسج ه� اهنآ زا ¡Tاقl{فآ نادرم هک سلطا سوناnقا رد اقl{فا برغ رد عقاو ریازج
�دنز ،دع� ه� )ناوختسا( سسُ�ا ملnف زا و ؛دناەدمآ ،قباس £رگرامعتسا تلود

�
 یهطساو ه� Nmdن ناش�ا هک �Udس^ل نِاناوج 

 .دناەدمآ درگ ¡Tاقl{فآ نارجاهم ا� ەارمه تختیاt نوماNmپ یاهدا�آjUلح رد هعماج زا ندش درط و داnتعا
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 و نا�دشرامث/سا ا� یدردمه زاربا .دنکãن تuافک Ndه ندشgاnس یارب هعماج تnعضو ندnشک رklصت ه� هتبلا
 هک ¡Tامنزا� زا æجو ،دوش ەدوزفا اهنیا ه� دuا� ¡Tامنزا� زا æجو دور] نام�  لاًومعم .تس^ن Èdا� Nmdن نا�داهناو
 و �اþآ زا ¡Tاهتروص ات دهد] ناشr ار تnعضو و دزاس] مهف ل�اق صخشم ¡Tاهتلع لِولعم تروص ه� ار تnعضو
ف یاهرازبا مlراد عقوت ،ناس نیا ه� .تسا مزلا نآ Nmیغت یارب هک دروآ دuدîd tطاوع

ُ
Tdارگن عبات یNdه رثا £]ر

 نآ ماع £
 یاهملnف هک تساجنیا .دشا� ناش�ا فطاوع رب �Odشاذگ Nmثات و نارÛاشامت لِقعت یەوق ه� اهتلع نِدادناشr یارب
tقتسم طا³ زا اتسوک وردnِف مnس لومعم یاهملnاg دنوش] جراخ. 

 
�دنز یاهنا¶م ش�امن زا سa ات دنکãن لا�ند ار gاnس یاهملnف لومعم Nmسم زگره اتسوک ورد�md t®رود

�
 و نانیکسم 

�دنز نا¶م غاÐ ه� نامورحم
�

 یاهملnف رد .دنات لاف و رقف نیا Tdا� و ثعا� و دنراد طلسÜ هعماج رب هک دور Tdاسک 
 لقتنم هعماج �mdیاt یاهەدر ه� و دننک] رامث/سا ار نافnعض هک تسه یداصتقا یاهتردق نآ زا Tdاشr هن اتسوک

 وا یاهت^صخش .دننک] رده®رد اu بوکس ار هعماج زا ¡Tاهەورگ هک gاnس و ¡Tارجا یاهتردق زا یرثا هن و دنزاس]
 .دننک] زاربا ناnغط و شروش رب لاد ¡Tاهساسحإ اu دننکãن هضرع ش�kخ تnعضو زا gاnس یNmبعت ەا�چیه مه
 و یداصتقا �mdشام نآ یەراظن ه� دنراد] او ار ام ،درک] Tdامز یزرُ وکسچنارف هک یرا� دننام ،gاnس نازاسملnف Çdع�

 نازاسملnف رگuد .تساەدروآرد راnتخاTU یاههمر تروص ه� ار اهنآ و ەداد لNddت ار ناNmقف Õامتجا تلNddم هک gاnس
 جنر« زا ار �md®رود نانیا .دننک] لمع سکعرب ،تساەدوب شالوغشم زورما ات بوNOسا یرامناژ هک یرا� دننام ،gاnس
 ناتسا� یاnند للاج و ەوکش روآداu هک فلع زا ەدnشوپ یرتائتîdمآ رد ،ام نامشچ ربارب رد و دنرب] رود »ناهج بعت و
 رورغ ا� و دناەداتس�ا خــــlرات یور رد یور هک دنشک] رklصت ه� ار یداع Tdانز و نادرم ،تسا نردم یاnند یاهبلاقنا و
 عkن نیا زا Nmdچ چیه اتسوک یاهملnف رد .دنتلادع رادم رب ریاد Tdاهج نِدرک انب یارب یاهمانرب راتساوخ سفن تزع و
 £روخرد یاهنحص �Odشاد یاØ{ب هن و یرادهuامÐ یەدنوشنوگرگد مِاظن یەرظنم رد اهدا�آjUلح ندادیاج هن :مnباãuن

-پnک( NUdس یهغامد لها نارجاهم :دهد] تداهش ار رگuد ی̈ع اتسوک وردt تفگ دنهاوخ .اهناسrا عمج تمظع
 jOعامج ،دنهدãن لnکشÜ اlراتلورپ هn!ش یNmdچ رگuد ەدشەدنارهnشاحه� نِاناوج و مورحم Nmقف نِاتسوپدnفس و )در£و
 زونه هک زونه و دوب یزرُ وکسچنارف ناهج قفا Tdامز هک ¿¶ش/م تعامج ،تسوا نآ زا حتف ماجناÐ هک ەدشرامث/سا
�دنز مسر و ەار .تسا بوNOسا یرامناژ ناهج قفا تسا

�
 یاnند رد .دنام] نا�داهناو ه� نا�دشرامث/سا زا ش^ب ناش�ا 

 ه� �ا� هک رهش نان اس هنا�u .تس^ن یرثا مه Õامتجا ەا�دروآ ناklجرا¶nپ زا .تس^ن س^لt نارومام زا یNUخ ناش�ا
 �mdکسÜ و ×شزپ یاهت�قارم یهuارا دصق ه� مnقتسم هکنآ زا ش^ب مه نانیا jOح و :دناناراتسرپ دنیآ] ناش�ا رادuد
 ەداتسرف نآ نورد ه� اهدا�آjUلح یاnند یاهراوید یاهÄرَت و اهفا¶ش زا دنوش لnسگ اهدا�آjUلح نان اس ملاآ

ف نان اس .دنوش]
ُ

 رد هک دنروآ]بات یاەویش ه� ار ش�kخ تس�ز تnعضو ،�Udس^ل یهموح روهشم دا�آjUلح ،ساLnیاتن
 ،دننک] ثح� شاەرا®رد jOقو و دنNmگ] "زا jOمسق نوچ ار ش�kخ تnعضو :دوب گنن یهuام تشرب تلوترب یهنامز
�دنز نیا دنناد� دنهاوخ] شاقوف

�
 ناشفعض یهجn/ن اu دناەدÖlگرب ار نآ ناشدوخ اu دناەدرک ناشب^صن ناuادخ ار 

 .تسا ەدوب
 
 :ثح� یاهروحم
tه یاهس دُاراNd سnاg اژ رظن زاÄ ارrسNm 

 jOخانشا�lز بلاقنا و امنïس
 تساnس و Ndه دنویپ ثح� رد ەزات TUا� ندوشگ
 Nmخا یههد ود رد gاnس Ndه یاهقادصم نl{تلما� زا ×u ناونع ه� اتسوک وردt یامنïس Tdاوخزا�
 اتسوک وردg£ tاnس یژولوتن�ا

 
 ەدافتسا سل�نا و سکرام تسفnنام Nmسفت یارب هسrارف نا®ز رد hantologie & ontologie بl{غ سانج زا ادlرد
 اهەار نNOlهب زا ×u نیا .دنزب دنویپ gانشحبش ه� ار gانشدوجو ثح� ات تخاس ار  hantologieیەژاو عقاو رد .درک
 .شاەدنیامن نl{تمهم دuاش اتسوک وردt و تسا ³اعم یاnند رد تساnسو Ndه دنویپ Tdاوخزا� یارب
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-- 
 *(ه یرا5نخــــ%رات و دقن خــــ%رات

 نارــKا و ناـهج رد یداقتنا یا0ه̂@ظن و ی012 دقن
 n¿ ۱۴۰۰-۱۴۰۱صحت لاس | ãتسر دلاnم
 
 و اهTdوگرگد نl{تمهم رب تسیرورم »ناریا و ناهج رد یداقتنا یاههl{ظن و یNdه دقن« یاهراتفگسرد هعومجم
 نیا یدnل� یاهزادرپهl{ظن و اه�Odم زا یرامش رب هnکت ا� ،نردماسa و نردم Ndه یرا�نخــــlرات و یNdه دقن gانششور
 تاnبدا و Ndه یرظن یهklس مس^نردم Nmسم رد هک تسیNdه دقن اهناl{ج ا� ¡Tانشآ ،ەرود ¿صا فده .اههنیمز
 Ð رب ثح� و ندناوخ ا� و مlزادرپ] Nmdن ناریا رد یNdه دقن ه� ەرود نیا رد �mdنچمه .دناەداد ل¶ش ارنآ یداقتنا
 .مnشا� هتشاد ناریا رد Ndه یرظن یهklس ه� �ا�ن مnشوک] ،ناریا یارگون Ndه ناl{ج یهتسجرب یNdه یاهدقتنم
 یاهەا�دuد نیا زا ¿مع یەدافتسا نا¶ما زورما یNdه دقن یاهدرکیور زا یرامش gررب ا� ەرود نیا رد ،�mdنچمه
 یNOس4 رد Ndه یەرا®رد �Odشون فلتخم یاهەویش ،ناuاt رد .مnنک مهارف رklصت TUاlزرا و ،Nmسفت ،یواÞاو یارب ار کlروئت
 .تفرگ دهاوخرارق سلا� هجوت نونا� رد �ا�را�
 
 نردماسa و نردم Ndه دقن یاهgانششور :Nmdیاt مرت
 ناریا رد یNdه دقن :ناتسمز مرت
 یرادuد یاهNdه دقن ەا�را� :راðب مرت
 
-- 
 ملع و *(ه خــــ%رات

لونکت ،012
s

 تن=1نیااس! ات مس:نردم زا :�لع یا0ه̂@ظن و ،یژ
 )مرت هس رد(n¿ ۱۴۰۰-۱۴۰۱صحت لاس | jOلاuا �mdسح
 
لونکت ،Ndه« یاهراتفگسرد هعومجم

�
 و ،اهرازبا ،اه�mdشام ،اههناسر یروحم £شقن ات دشوک] »ãلع یاههl{ظن و ،یژ

 یاه�md®رود زا و ،رتویپما� ات امنïس عاNOخا زا .دنک رورم م¶lوتس^ب و متس^ب یەدس Ndه رد ار نردم ãلع یاهەدuا
لونکت یاریذt ەراومه Ndه ،اهنرُد ات هتس,رادم

�
 رد اهیرگه®{جت نیا هک تسا لاس دنچ اهنت اما تسا ەدوب نردم یاهیژ

 هک دوب دهاوخ زکرمتم یاهuامنورد رب راهب مرت رد اهراتفگسرد نیا .دناهتفرگ رارق Ndه یهl{ظن و خــــlرات هجوت زکرم
 گنهرف و رklصت ناهج تشونÐ لاتیجuد یاهەداد̈ ع .تسا راوتسا نآ یاههuاt رب زورما Ndه زا ãهم شخ�
لونکت رد Tdوگرگد نیا ات مnنک] شلات مرت نیا رد .درک نوگرگد هش^مه یارب ار ام یرادuد

�
 �mdتسخن زا ار رklصت یژ

 TOراظن و kljOه یاهتساnس نوماNmپ نlزورما یاههغدغد ات ترآتن و لاتیجuد gانشا�lز ا� اهدنمNdه یاهیNmگرد
TÙگNmنک یnم.  
 
 سس لاف ات مس�روتوف :×nنا¶م یەدنیآ و ،اه�mdشام ،مس^نردم :Nmdیاt مرت
 داتفه و تصش یاهههد رد ]وðفم و یاه�ساحم Ndه :ەدnچnپ یاهمتس^س :ناتسمز مرت
 ناسrااسa ات ترآ تن زا :لاتیجuد یاهەداد̈ ع :راðب مرت
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 ۱۳۹۹-۱۴۰۰ ()صحت لاس
--- 

 
 ۱۹ یەدس *(ه خــــ%رات | نردم *(ه خــــ%رات

 م0دزوـن یەدـس رد ا~ورا نردـم goاقن
 ۱۴۰۰ ناتسمز | ¡TازNmم اضردمحم
 
�ژlو و یNmگ ل¶ش یاههنیمز ات دشوک] »اØورا رد نردم gqاقن« یاهراتفگسرد هعومجم

�
 ار اØورا رد نردم gqاقن یاه

 اu و »توافت Ndه« ار نآ هک نردم Ndه زا ¡Tاnناتl{ب Ndه خروم رفTdوl{ب فl{عت �Odفرگ رظن رد ا� ەرود نیا رد .دنک gررب
×نوگچ ه� ،دناد] توافت زا ¿¶ش

�
 مnهاوخ مهدزون یەدس مهم یاهشاقن یاهرا� رد jOیفnک �mdنچ یNmگل¶ش 

 ،»]داÞآ یارب و هnلع« .دنک] ادnپ دومن اهgqاقن ش�امن یهنیمز و هناشاقن راتفر و عkضوم باختنا رد هک تخادرپ
 رارق روحم ا� هک دن/سه ەرود نیا یاهلصف Ð ¿� یاهناونع »نآ زا سa و مس^نویسNÙما« و »اهدرا�ناوآ روهظ«
 .تفرگ دنهاوخ رارق gررب دروم مهدزون یەدس یهتسجرب یاهشاقن را� یەویش نداد
 
-- 
 `امتجا رما و *(ه خــــ%رات

 زورما 012 رد �امتجا شyک
rسNO۱۴۰۰ ناتس4ات | ]راص ن 
 
 یەدس یهمnن زا Õامتجا رما و هعماج ا� Ndه یهط�ار ه� »زورما Ndه رد Õامتجا شLک« یاهراتفگسرد هعومجم
�دنز ا� Ndه تIسr مس�روتوف و اداد ثاNmم .دزادرپ] زورما ات متس^ب

�
 یادتبا زا و درک نوگرگد ار Õامتجا رادرک و ەرمزور 

 هجوت زکرم ه� ار هعماج و Ndه تIسr ەزات ãتlر و باتش ا� گنیLپه و سوسکولف نوچ ¡Tاهناl{ج یدلاnم ۱۹۶۰ یههد
 یارب Nmdن ەزات ¡Tاهناونع و تسا هتفاu یرتش^ب یهنماد و ،عkنت ،ت÷Nک زورما ه� ات اهلاس نآ زا Õامتجا  Ndه اما .دندروآ
 و ،روحمعامتجا Ndه ،jOکراشم Ndه ،رگهلخادم Ndه ،عامتجا ه� دهعتم Ndه :دناەدش داهنش^پ اهرادرک نیا یراذگمان
 زا مرت نیا رد .دننک] داÕ« uامتجا شخرچ« رت¿� مان رlز اهنآ زا اهزادرپهl{ظن زا Ëdرب هک دنا¡Tاههنومن ،اهنیا دننام

Ðرات یهنیمز و تشذگl­d ج نیا روهظ}lهاوخ اهناnشاذگ ثح� ه� ا� و تفگ م�Od ک ه� توافتم یاهدرکیورLش 
 .درک مnهاوخ رورم ار یNdه یاهناl{ج نیا یاهضراعت و ،اهت÷Nک ،اهنا¶ما ،Ndه رد Õامتجا
 
-- 
  *(ه یاهه%Mظن و ]انشاY%ز خــــ%رات

 هناسر یا0ه̂@ظن و 012
 ۱۴۰۰ ناتس4ات | gودرف ناnنرپ
 

 و تاطا�ترا مولع یاههش�دنا ەا�یاج زا »ون یاهناسر Ndه« کرد ،»هناسر یاههl{ظن و Ndه« یاهراتفگسرد فده
×نهرف یاهشهوژپ

�
لونکت یاهتفرش^پ .تس

�
 و تسا ەدوزفا Ndه ه� ار یاەزات Tdاnب تانا¶ما متس^ب یەدس یهمnن زا یژ

 Ndه یاهناسر تانا¶ما ،راتفگسرد هعومجم نیا رد .دNmگ� ل¶ش »یاهناسر Ndه« مان ه� ازجم یاهخاش ات ەدش بIس نیا
�ژlو �Odفرگرظن رد ا� ار

�
 ،gا¶ع نوچ Ndه زا ¡Tاههخاش رد و ،ندوب دنمنامز و )¿ماعت( L\qکناnم نوچمه هناسر یاه

 .درک مnهاوخ رورم لاتیجuد رklصت و ،دنواس ،ویدlو
-- 
 نردم *(ه خــــ%رات | اM%Nما و اLورا *(ه خــــ%رات

 اf̂@ما 012 خــــ@رات
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 )مرت هس رد(n¿ ۱۳۹۹-۱۴۰۰صحت لاس | ەداز فاحص اضر ¿ع
 
 و زورما ات مهدژه یەدس ناuاt زا دحتم تلااuا Ndه رب دراد یرورم ،»ا¶l{ما Ndه خــــlرات« یاهراتفگسرد هعومجم

Ndه ،اهTdاNdخس زا هعومجم نیا رد .دنک کرد l­dرات یرظنم زا ار روشک نیا یهعماج و Ndه �mdب یاهدنویپ دشوک]
£ 

 ،g یههد یداصتقا نارح� ات هتفرگ ¿خاد گنج زا ،نآ رامشرپ یاهشلاچ و نردم کnِتار°مُد یروهمج �mdتسخن
 زا هعومجم نیا ناuاt رد .دوش]ەدnجنس مس^نردمتسa و مس^نردم ا� اهنآ تIسr و ،یرگناهج ،دÐ گنج
 زورما ¿مارت Ndه راتفگ رد ار ¿م بوچراچ رد روشک کNd uه لnلحت یاهتuدودحم و اهنا¶ما مnناوت] ،اهراتفگسرد
   .مnجنس4
 
  ا¶l{ما بلاقنا رklصت :هتïنردم برغ رد :Nmdیاt مرت
 ¿م Ndه یەدuا :کn/نلاتآ کnت°لاuد و مس^نردم :ناتسمز مرت
  یرگناðج و مس^نردمتسa :نا�اnخ رد یداl{ف :راðب مرت
 
-- 
 نشVمAنا ،وید%و ،ملAف خــــ%رات

  :�لع یا0ه̂@ظن و ،یژلونکت ،012
 تن=1نیااس! ات مس:نردمزا

 )مرت هس رد(n¿ ۱۳۹۹-۱۴۰۰صحت لاس | jOلاuا �mdسح
 
 و ،اهرازبا ،اه�mdشام ،اههناسر یروحم شقن ات دشوک] »ãلع یاههl{ظنو ،یژلونکت ،Ndه« یاهراتفگسرد هعومچم
 یاه�md®رود زا و ،رتویپما� ات امنïس عاNOخا زا .دنکرورم م¶lوتس^ب و متس^ب یەدس Ndه رد ار نردم ãلع یاهەدuا
 رد اهیرگه®{جت نیا هک تسا لاس دنچ اðنت اما تسا ەدوب نردم یاهیژلونکت یاریذt ەراومه Ndه ،اهنرُد ات هتس,رادم
 Ndه ،اداد نوچمه نردم Ndه ¿صا ناl{ج ات مnنک] شلات ەرود نیا رد .دناهتفرگ رارق Ndه یهl{ظن و خــــlرات هجوت زکرم
 هک اجنآ هچ ؛مnنک یواÞاو یزلونکت تفرش^پ و ãلع یاههl{ظن ا� اهنآ یهط�ار یهچlرد زا ار لاتیجuد Ndه و ،]وðفم
 یژلونکت یهطساو ه� ناðج Tdوگرگد ه� اهدنمNdه هک¡Tاج رد هچ و تسا هتفر را�ه� یNdه یاهناسر شقن رد یژلونکت
  .دناەداد ناشr شL او
 
 سس لاف ات مس�روتوف :×nنا¶م یەدنیآ و ،اه�mdشام ،متس^نردم :Nmdیاt مرت
  داتفه و تصش یههد رد ]وðفم و یاه�ساحم Ndه :ەدnچnپ یاهمتس^س :ناتسمز مرت
 ەوبنا تراظن ات ترآتن زا :لاتیجuد یاهەداد̈ ع :راðب مرت
 
-- 
 *(ه یرا5نخــــ%رات و دقن خــــ%رات

  ىداقتنا ىا0ه̂�ظن و ى012 دقن
 )مرت هس رد(n¿ ۱۳۹۹-۱۴۰۰صحت لاس | ãتسر دلا.م

 
 دقن gانششور و اهTdوگرگد ن0{تمهم رب تسىرورم ،»ىداقتنا ىاهه0{ظن و ىNdه دقن« ىاهراتفگسرد هعومجم
 ¿صا فده ،اههنيمز نيا ىد.ل3 ىاهزادرپه0{ظن و اه�Odم زا ىرامش رب ه.كت ا� ،متس1ب ىەدس رد یرا�نخــــ0رات و ىNdه
 دقن ،هنا7ارگراتخاس دقن ،هناوا6ناور دقن ،ارگهعماج دقن ،ون دقن ،jOس1لامرف دقن نوچ تس¡Tاهنا0{ج ا� ¡Tانشآ ،ەرود
 زا ىرامش gررب ا� ەرود نيا رد ،�mdنچمه ،ىNdه دقن یاهgانششور و اهه0{ظن رگ7د و ىرامعتسااسa دقن ،jOس1نيمف
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 و ،Nmسفت ،ىوا:او ىارب ار ك0روثت ىاهەا�د7د نيا زا ¿مع ىەدافتسا نا6ما م.شوك] زورما ىNdه دقن ىاهدركیور
 �Odم و ،�ا�شrاد یهلاقم ،دقن بلاق رد Ndه ىەرا®رد �Odشون فلتخم ىاهەويش ،نا7اt رد ،م.نك مهارف رk0صت TUا0زرا
 .تفرگ دهاوخرارق سلا3 هجوت نونا3 رد �ا�را3 ىNOس4 رد ەا�ش>امن روشورب ا7 ;لاتا3
 
 نردم یNdه دقن یاهgانششور :Nmdیاt مرت
  زورما Ndه دقن یاهدرکیور :ناتسمز مرت
  یرادuد یاهNdه دقن ەا�را� :راهب مرت

 


